Nous te conseillons et te soutenons si tu

I as des questions sur I'école, une candidature,
une formation et un métier,
as des difficultés avec les démarches administra-
tives et les formulaires de demande,
as besoin d’aide pour te loger et vivre a Bréme,
te sens seul(e) et cherches a nouer des liens avec
des personnes de ton 4ge ou des associations,
as besoin de quelqu’un pour faire le point avec toi
sur tes conditions de vie actuelles et pour réfléchir
a la maniére dont les choses peuvent évoluer.

Pagges nous
voir, nous
t'attendons avec
impatience!

Nous pouvons t‘aider en

B apportant nos connaissances et notre expérience
en matiére de conseil car nous accompagnons
des jeunes sur la voie de I'autonomie depuis de
nombreuses années,

ayant acces au vaste réseau de SOS-Kinderdorf
Bremen, qui comprend des avocats, des coachs
professionnels et des psychologues,

mettant a ta disposition des accompagnateurs
bénévoles si nécessaire, par exemple pour les
démarches administratives ou pour la pratique de
I’allemand, et

connaissant les autres centres de conseil de
Bréme et en t'orientant vers eux si I'un d’eux peut
t'aider encore mieux que nous.

We offer counseling and support:

= If you have any questions regarding school, job ap-
plications, vocational training, and jobs.

= If you struggle with the authorities and need help
filling in application forms.

If you need help regarding living and life in Bremen.

If you feel lonely and want to meet people of the
same age or want to join a club or association.

If you need someone to sort out your current situa-
tion in life, someone who helps you to find out how
to proceed.

See how we can help you:

B With our knowledge and experience in counseling
because we have supported young adults on their
way to independence for many years.

We can rely on the large network of SOS-Kinder-
dorf Bremen (lawyers, job coaches and psycholo-
gists are members of our network).

We can mediate contact with voluntary counselors,
e. g. for official appointments with the authorities or
to practice German.

We also know other counseling centers in Bremen,
and we refer you to another care provider if they
suit your needs better than we do.

Wir beraten und unterstiitzen
Dich, wenn Du

= Fragen rund um Schule,
Bewerbung, Ausbildung und
Beruf hast,

Dich mit Behérdenangelegenheiten und Antréagen
herumqualst,

Hilfe bendtigst beim Thema Wohnen und Leben in
Bremen,

Dich einsam fiihlst und Anschluss an Gleichaltrige
oder Vereine suchst oder

jemanden brauchst, der Deine aktuelle Lebenssitua-
tion gemeinsam mit Dir sortiert und mit Dir Uberlegt,
wie es weitergehen kann.

Wir kdnnen Dir helfen, indem wir

B unser Wissen und unsere Erfahrung in die Beratung
einbringen, denn wir begleiten seit vielen Jahren
junge Menschen auf dem Weg in die Selbsténdigkeit,

auf das groBe Netzwerk des SOS-Kinderdorfs Bremen
zurlickgreifen, zu dem u. a. Anwalt*innen, Jobcoaches
und Psychologinnen gehéren,

Dir bei Bedarf ehrenamtliche Begleiter*innen vermit-
teln kdnnen, z. B. fiir Behdérdenginge oder zum Uben
der deutschen Sprache und

die anderen Beratungsstellen in Bremen kennen und
Dich weiterleiten, wenn Dir eine davon noch besser
weiterhelfen kann als wir.
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Wir sind persénlich und telefonisch erreichbar:

dienstags von 17 bis 19 Uhr
donnerstags von 16 bis 18 Uhr

We are there for you personally and by phone accessible:

Tuesdays from 5 p.m. to 7 p.m.
Thursdays from 4 p.m. to 6 p.m.

Nous sommes la pour toi personnellement et par
téléphone accessible:

Les mardis de 17h a 19h
Les jeudis de 16h a 18h

Les conseils se déroulent en allemand ou en anglais.
Si tu connais quelqu’un qui peut te servir d’interprete,
tu peux volontiers I'amener avec toi.

Hem kisisel olarak hem de telefonla bize ulasabilirsin:

Sali gunleri saat 17 ila 19 arasi.
Persembe glnleri saat 16 ila 18 arasi.

Danisma hizmetleri Almanca veya ingilizce verilmektedir.
Senin icin terciimanlik yapabilecek biri varsa, memnuniyetle
birlikte gelebilirsiniz.
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Careleaver.Bremen
Dechanatstr. 3, 28195 Bremen, +49 (0) 421 59712-648

careleaver.boremen@sos-kinderdorf.de
www.careleaver-bremen.de
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1 Als Careleaver werden Menschen bezeichnet, die in
einer Wohngruppe, einer Pflegefamilie oder einem
anderen stationaren Angebot der Jugendhilfe gelebt
haben und inzwischen nicht mehr betreut werden.

Wer kann die kostenlose Beratung in Anspruch nehmen?
Alle Careleaver zwischen 16 und 27 Jahren — egal, ob sie
vom SOS-Kinderdorf Bremen oder von einem anderen
Tréager betreut wurden.

] Care leavers are young adults who used to live in a

residential group, a foster family, or another residential
youth care offer, who left the respective facility and are
no longer looked after and supported.

Who can use our free-of-charge counseling services?

All the care leavers aged between 16 and 27, no matter
whether they had been cared for by SOS-Kinderdorf
Bremen or by another care provider.

Les personnes sorties du systéeme de prise en charge

ont vécu dans une communauté d’habitation, un éta-
blissement de soins ou une autre structure en milieu
hospitalier de I'aide a la jeunesse et qui dans P’intervalle
ne sont plus prises en charge.

Qui peut bénéficier des conseils gratuits?

Tous les jeunes agés de 16 a 27 ans qui sont sortis du
systéme de prise en charge, qu'’ils aient été pris en charge par
SOS-Kinderdorf Bremen ou par une autre institution.

Bir zamanlar bir yurtta, bir bakim evinde veya gen-
clik yardiminin herhangi bir bagka yatil hizmetinde
yasamis olan ve artik bakim destek hizmeti almayan
insanlar Careleaver olarak adlandiriimaktadir.

Kimler danismanlik hizmetlerinden yararlanabilir?
SOS-Kinderdorf Bremen’de veya bagka bir kurumda

kalmis olan ve yasi 16 ila 27 arasi olan tim Careleaver’ler.

Danisma hizmeti elbette Ucretsizdir.
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Bu durumlarda sana bilgi ve destek veriyoruz:

Okul, is bagvurular, meslek egitimi ve meslek
hakkinda sorularin varsa,

Resmi kurum iglemlerinde ve bagvurularda
zorlaniyorsan,

Bremen’de barinma ve yasam konusu hakkinda
yardima

ihtiyacin varsa, kendini yalniz hissediyorsan ve
yasitlarinla baglanti kurmak veya derneklere katiimak
istiyorsan veya

Su anki yasam evreni seninle birlikte diizenleyecek ve
nasil devam edebilecegini seninle birlikte disiinecek
olan birine ihtiyacin varsa.

Sana su sekilde yardimci
olabiliriz:

B Danisma hizmetinde bilgi ve tecrtibelerimizi aktara-
biliriz ¢inkl uzun yillardir genclere bagimsiziiklarini
bulma yolunda eslik ediyoruz,

| Digerlerinin yani sira avukatlarin, is bulma
egitmenlerinin ve psikologlarin da bulundugu
SOS-Kinderdorf Bremen’e erisebiliriz;

m Gerekirse sana 6rnegin kurum islemlerinde eslik
edecek veya seninle Almanca pratik dil calismalari
yapacak goénilli yardimcilar bulabiliriz ve

B Senin icin Bremen’de bizden daha fazla fayda
saglayacak bir danisma merkezi varsa, tanidigimiz
diger danisma merkezlerine aktarabiliriz.
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